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Contenido Neto 400 g
Venta Bajo Receta

FORMULA: cada 100 g contiene: Mucilago de semillas de Psyllium 49,116 g; Sacarina sddica, sorbitol polvo, manitol y
esencia de manzana c.s.p 100 g.

ACCION TERAPEUTICA: Suplemento de fibras de la dieta, incrementa el volumen y disminuye la consistencia de las
heces.

INDICACIONES: Constipacion: ingerir con mucha agua. Diarrea: en pacientes con colostomia y diarrea para aumentar
la consistencia de la materia fecal. Sindrome de colon irritable: aumenta el volumen de las heces y promueve el
peristaltismo. Luego de cirugia anorectal. Hemorroides.

POSOLOGIA Y FORMA DE ADMINISTRACION: Adultos: 1 cucharadita de las de té colmada mezclada en un vaso con
agua fria o algdin otro liquido, que se puede repetir 2 0 3 veces por dia segn necesidad. Después de cada dosis es
recomendable beber otro vaso de liquido con la finalidad de obtener mejores resultados. Nifios de 6 a 12 afios: Media
cucharadita de las de té, también de 1 a 3 veces por dia.

CONTRAINDICACIONES: Fenilcetonuria. Obstruccion intestinal, atonia colonica, sindrome abdominal no
diagnosticado, estrechez esofagica o disfagia.

ACCIONES COLATERALES Y SECUNDARIAS: En el tratamiento prolongado puede producir meteorismo. En grandes
cantidades puede producir: flatulencia, distension, riesgo de obstruccion esofagica o intestinal e impacto fecal si se
administra con poca agua. Fendmenos de hipersensibilidad: reacciones asociadas con la ingesta o inhalacion: rinitis,
broncoespasmo, urticaria y anafilaxia.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS: Debe administrarse con abundante liquido para evitar o prevenir el impacto fecal
u obstruccion intestinal y evitar su compactacion en el tracto gastrointestinal. No ingerirlo antes de acostarse.
Mantener fuera del alcance de los nifios. No debe administrarse en caso de dolor abdominal, nduseas o vémitos.
Puede suministrarse en pacientes diabéticos pues no contiene az(icar. Contiene fenilalanina.

ANTAGONISMOS Y ANTIDOTISMOS: No posee.

ADVERTENCIAS AL PACIENTE: No debe ser utilizado en presencia de dolor abdominal no diagnosticado. No se
recomienda su uso frecuente o prolongado sin la consulta con el médico, ya que puede conducir a dependencia del
producto. Los agentes que desarrollan volumen poseen el potencial de obstruir el esofago, particularmente en
presencia de estrechez esofagica o cuando se consumen con insuficiente cantidad de liquido. Los pacientes deben
ser informados sobre los sintomas de obstruccion esofagica incluyendo dolor, opresion toracica y dificultad para
tragar. Las personas que experimenten estos sintomas deben requerir atencion médica inmediata. No se ha
demostrado fehacientemente su inocuidad en embarazo y lactancia. Tomar este producto sin una adecuada cantidad
de liquido puede ocasionar su empastamiento y obstruir la garganta o el eséfago. No debe ingerir este producto si
usted padece alguna dificultad al tragar o posee algin problema o malestar en la garganta. Ante cualquier dificultad
de las mencionadas anteriormente consulte con su médico.

PRESENTACIONES: Envases con 100, 200 y 400 g.

MANTENER TODOS LOS MEDICAMENTOS FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.

Este medicamento ha sido prescripto solo para su problema médico actual. No se lo recomiende a otras personas.
Este medicamento debe ser administrado s6lo bajo prescripcion médica y no puede repetirse sin una nueva receta
médica. Ante cualquier duda consulte a su médico y/o farmacéutico.
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